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Mel de Llav dinectivony

Bonjour chers parents,

C’est avec un grand plaisir que je vous présente le programme d’activités du
service de garde Madone-Carriére. Il a été rigoureusement élaboré par une équipe

engagée qui a a coeur les besoins et les intéréts de vos enfants.

Ce programme, dynamique et enrichissant, vise a offrir un espace de garde
sécuritaire tout en faisant la promotion du développement global des enfants par
I'entremise d’activités variées. En effet, 'équipe a prévu un éventail d’activités
éducatives, récréatives, artistiques et sportives, toutes élaborées dans le respect

des valeurs de I'école, soit le civisme, la collaboration et I'équité.
Nous avons mis I'accent sur plusieurs éléments incontournables tels que :

«»*Développer la créativité a travers des ateliers artistiques;
«»Prioriser 'apprentissage de fagon ludique par des activités en lien avec les
programmes scolaires;

«»*Encourager la socialisation et le travail d’équipe par le biais de jeux et de défis
collaboratifs;

«»Assurer un soutien aux devoirs et aux lecons dans un cadre propice a la
concentration et a 'apprentissage;

“*Proposer des moments de détente et de relaxation pour favoriser un équilibre

entre les périodes d’étude et de jeux.

En terminant, vos enfants auront la chance d’étre accompagnés d’'une équipe
impliquée, énergique et attentive aux différents besoins de vos enfants! lls sont

entre bonnes mains!

Myléne Guénette, direction



Chers parents,

Nous sommes fiers de vous présenter notre programme
d’activités. Au service de garde, il est essentiel d’offrir un
environnement sécuritaire et stimulant ou vos enfants pourront
s'épanouir. Notre équipe qualifiée s'engage a les accompagner
dans leur développement global.

Le programme comprendra une variété d'activités telles que
des activités de routine, des jeux libres, des activités a court et
a long terme ainsi que des activités spéciales selon les fétes et
les saisons. Nous encourageons également la participation des
enfants dans la planification de leurs activités afin de favoriser

leur autonomie et leur prise de décision. De plus, lors des
journées pédagogiques, nous avons I'occasion d’explorer des
activités extraordinaires qui complétent notre programme. Nous
organisons régulierement des sorties et nous recevons des
invités spéciaux.

Nous accordons une grande importance a I'équilibre entre les
moments d'apprentissage et de détente. Ainsi, les enfants
auront des périodes de devoirs pour les accompagner dans leur
réussite scolaire, tout en bénéficiant de temps libre pour
s’amuser.

Nous sommes convaincus que ce programme saura répondre
aux attentes de vos enfants et qu'ils vivront des moments
agréables et enrichissants.

Merci de votre confiance et de votre soutien.

Sophie Leblanc, Technicienne




‘Ces intentions du
prguoumume d aclinileés

Le programme d’activités d’un
service de garde en milieu scolaire
doit mettre I'accent sur le plaisir, la

détente et les loisirs tout en
favorisant des activités et situations
de vie stimulant le développement

global des enfants.




Ces inténéls des enfonld

Pour les enfants de 4 a 6 ans

. ) a , . Y. ) . i
Cette catégorie d’age est caractérisée par un desir d’élargir leur comp_rehenél
monde. lls souhaitent comprendre le comment et le pourquoi de ce qui les e
lls apprécient la nouveauté et un objet inconnu peut déclencher rapidement linté
de ceux-ci.
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* Jeux de roles

+ Fantaisie et imaginaire a partir d’'une histoire
-

op % A3

+ Déguisements

Pour les enfants de 6 a 9 ans

-

Les enfants de ce groupe d'age apprécient des activités populaires telles %e des
activités qui font référence a leurs super héros, aux vedettes de films ou aux

chansons populaires. Tout ce qui est populaire a de fortes chances d’attirer. leur
attention.

* activité musicale

* Bricolage en lien avec des personnages populaires

Pour les enfants de 9 a 12 ans ;

Tout ce qui est a la mode a de fortes chances d’attirer leur attention, maigiSurtout ce
qui est collé sur le monde des adultes. C’est le temps des idoles. lIs s’identifient a
des vedettes et des sportifs.

« Aiment qu'on leur procure de l'information diverse: actualité, nouveaux projets,
inviter de nouvelles personnes.



Civisme:

Dans les différents jeux que je fais, je suis un bon gagnant et un bon

perdant.
Peu importe le jeu, je choisi d’étre pacifique.

Peu importe mes émotions, je m’exprime et je joue en faisant
attentions aux autres.

J'utilise le matériel selon son utilité.

J’ai un langage et des gestes respectueux et appropriés.

ﬁ oL a,
EQUIte:
J’accepte et reconnais que chacun ait des habiletés différentes.

Je suis patient, je respecte le rythme de chacun.

J'utilise un ton de voix adéquat et respectueux pour le bien-étre de
tous.

Collaboration:

7/
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Je collabore aux consignes émises par les adultes.
Je prends soin du matériel qui m’est prété.

Je prends soin des autres.

Je fais preuve d’esprit sportif en tout temps.

Je m’implique positivement dans les activités proposées.

En respectant ces valeurs, nous contribuons a créer un
environnement propice a I’apprentissage, au développement
personnel et au bien-étre de tous.



Cea H demained de
developpement

Au service de garde, il est important de permettre a votre
enfant de participer a une variété d’activités qui
soutiennent son développement dans tous ces domaines. Bt
Cela lui donnera I'occasion d’apprendre, de grandir et de O - AFFECTIF
s’épanouir a son plein potentiel. '

Voici quelques exemples d’activités:

= Activité au gymnase - " PHYSIQUE A
= Activité extérieure L ET MOTEUR SOCIAL

= Bricolage ‘ g = ‘ '
* Jeu de mémoire sur les émotions N :
* Histoire
* Jeu de mimes
+ Activité en groupe
+ Jeuderlles LANGAGIER
+ Activité culinaire
+ Jeu de société
+ Théatre
+ Causerie

e Casse-téte

e Cherche et trouve

e Jeu d’association



Les routines

Les activités qui reviennent tous les jours par nécessité: accueil, arrivée, départ, repas, collation, hygiéne, etc.
Les activités libres
Ces activités permettent a I'enfant de choisir son jeu et avec qui il va jouer. C’est une période importante, souvent utilisée le matin, le midi et en fin de journée.
Les activités a court terme

Les activités quotidiennes et hebdomadaires, dirigées ou non, qui ont une durée minimale de 30 minutes: sport, bricolage, science et technologie, musique,
alimentation, habiletés sociales, art dramatique, etc.

Les activités a long terme

Les activités qui se déroulent sur plusieurs jours ou plusieurs semaines afin de proposer un produit, unbut ou une démarche commune: piéce de théatre,
spectacle, projet en papier maché, jardinage, etc.

Les activités spéciales
Les activités reliees aux fétes, aux invités, aux permissions spéciales, aux privileges, en petit ou en grand groupe.
Les journées pédagogiques

Elles sont au nombre d' environ 20 journées dans | ' année ( activités spéciales et/ ou sorties). 9
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Lundi

Histoire: le
petit ours
polaire qui
sauva Noél et
devoir
Local

La planification hebdomadaire est un outil essentiel pour les parents et les éducateurs. Elle

permet de prévoir les activités et les objectifs a atteindre pour chaque semaine. Les
planifications des éducatrices sont installées a I'entrée de fagon a ce que vous puissiez les

Voici un exemple:

Activités

Mardi

Quizz festif
Local

Mercredi
Atelier
culinaire:
Les biscuits du
Pére Noél
Local

Objectifs

Développement
langagier

Développement
cognitif

consulter et vous y référer.

Jeudi

La course aux
cadeaux
Gymnase

Vendredi

Peinture sur
neige
Extérieur

Développement
moteur et social

Développement
physique et
moteur

Développement
moteur et social

10



Pregrnaummaltion anvnuelle

Mois

Thématiques

Aot/Septembre
Octobre

Novembre

Décembre
Janvier

Février

Mars

Avril

Mai

Juin

La rentrée

Les pommes
L'Halloween

Les couleurs
Journée sourire

Noél
L’ hiver

St-Valentin
Semaine de la persévérance

Temps des sucres
Alimentation

Poisson d’avril
Paques

Fétes des meres
Semaine des services de garde

Fétes des peres
Vacances

Activités spéciales
Madone

+ Activités tous
ensemble une fois par
mois

11



Ecole de low madene

Matin

7h a 8h: accueil des éleves/jeux libres au local du service de garde
8h a 8h10: Habillage/routine

8h10 a 8h40: Jeux libres a I'extérieur

Diner

12h10 a 12h15: Accuell

12h15 & 12h45: hygiene/diner 4
12h45 a 13h30: Habillage/jeux a I'extérieur

L’aprés-midi

15h10 a 16h: Accueil des éleves du préscolaire/jeux libres a I'extérieur
15h55 a 16h: accueil des éléves du primaire

16h a 16h15: Hygiéne/collation

16h15 a 16h45: Activité animée

16h45 a 17h: Transition/habillage

17h a 17h45: Extérieur/Départ

12



Une jowmnée aw sewice de gande
Ecole de Lo Cannigne

Matin A
7h15 a 8h: Accueil des éleves/jeux libres au local du service de garde \
8h a 8h10: Habillage/routine

8h10 a 8h40: Jeux libres a I'extérieur

ler diner

12h10 a 12h15: Accueill

12h15 a 12h40: Hygiéne/Diner

12h40 a 13h30: Habillage/jeux a I'extérieur

2e diner

12h10 a 12h15: Accuell

12h15 a 12h40: Habillage/jeux a I'extérieur
12h40 a 13h05: Hygiéne/Diner

13h05 a 13h30: Habillage/jeux a I'extérieur

L’aprés-midi

15h55 & 16h20: Accueil des éléves du primaire/jeux a I'extérieur

16h20 a 16h30: Hygiéne/collation

16h30 a 17h: Activité animée )

17h a 17h15: Transition/habillage

17h15 a 17h45: Extérieur/Départ '
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Péniode de
devoiny

Une période de devoirs est offerte tous les lundis pour les
groupes du primaire d’'une durée de 15-20 minutes, méme
si celle-ci est non-obligatoire pour les enfants. Cela leur
permet de travailler sur leurs devoirs tout en bénéficiant
d'une supervision de la part des éducatrices. De plus, en
offrant la possibilité de s'installer avec un livre pour ceux
qui ne veulent pas faire de devoir, nous encourageons la
lecture et nous permettons aux enfants de se détendre tout

en restant dans un environnement éducatif.

Il est également trés important que les parents prennent le
temps de vérifier si les devoirs sont bien faits. Cela permet
de s'assurer que votre enfant comprend bien les exercices

ainsi que de vérifier qu’ils sont bien faits.

Dans I'ensemble, c’est un moment de détente et

d'apprentissage appreécié par tous.

14




Québec, ministére de 'Education, direction de la formation générale des jeunes, les services de garde en milieu scolaire,

types d’activités, 2004

Québec, ministére de I'Education, du loisir et du sport, guide pour I'élaboration du programme d’activités du service de garc

milieu scolaire: un outil souple et pratique, 2005

Québec, ministére de I'Education, programme cycle de I'éducation préscolaire, domaines de développement, 2023

£

Projet éducatif de I'école Madone/Carriére, disponible en)anvier  — 4 £

1
:

CSSHL, Regles de fonctionnement du service de garde deé"—
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