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Mot de la direction

Chers parents,

Je suis tres heureuse de vous présenter le programme d’activités élaboré par les
membres de notre service de garde des écoles de la Liévre-Sud. Pour sa conception,
nous nous sommes souciés des besoins des éléves qui le fréquentent ainsi que de leur

développement global. En fait, les activités proposées, pour la plupart, récréatives, ont

pour but de contribuer au développement des compétences cognitives, sociales et
physiques des enfants. Pour ce faire, nous alternons entre les activités dirigées et les
moments de jeux libres. Nous touchons différents domaines d’apprentissage en
passant des activités artistiques et culturelles aux jeux instructifs, sans oublier les
activités sportives pour ainsi compléter les services éducatifs offerts par I'école.

Qui plus est, ce programme a pour but d’offrir aux éléves un environnement
sécuritaire et stimulant a I’extérieur des heures de cours. Nous y prénons les valeurs
de notre projet éducatif soit la bienveillance, I'engagement et le respect au coeur
desquelles nous intégrons le développement des habiletés sociales des enfants
comme le partage et la coopération. Une continuité est donc présente a ce niveau
entre les activités offertes au service de garde et le programme scolaire. Notons
également que les activités de littératie et de numératie proposées dans ce présent
programme contribuent a notre objectif d’accroitre la réussite de chacun de nos
éléves.

Enfin, soulignons la collaboration, les échanges et le soutien de I'équipe-école et des
membres de notre service de garde qui font en sorte que nous formons une véritable
communauté éducative dans le meilleur intérét des enfants.
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Mot de la
technicienne

Bonjour chers parents,

Il me fait plaisir de vous présenter le nouveau programme
d‘activités du service de garde de I'école de Notre-Dame-
de-Pontmain et de I'école de Notre-Dame-du-Laus. Ce
document a été concgu avec l'aide des éducatrices. Le
programme est un outil de référence qui permet de
véhiculer les valeurs et les objectifs qui prénés dans notre
service de garde.




La mission du
programme
d'activites

Le programme d'activités d'un service de garde en milieu scolaire doit mettre 'accent sur le plaisir, la détente

et les loisirs tout en favorisant des activités et situations de vie stimulant le développement global des enfants.

La mission du programme d'activité :

-Accueillir les enfants et répondre a leurs besoins.

-Assurer leur santé, leur sécurité, leur bien-étre.

-Planifier en tenant compte de |'expérience globale de I'enfant a I'école.
-Favoriser I'égalité des chances.

-Contribuer a la socialisation des enfants.

-Apporter un appui a la famille.

-Faciliter I'intégration de I'enfant a I'école.
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Les besoins de
I'enfant
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Les Valeurs

En tant qu'école SCP (soutien au comportement positif), le service de
garde préconise les mémes valeurs que |'école.

Le respect : Nous nous engageons a nous soucier des besoins et des différences de chacun, et ce, sans jugement tout en prenant
soin de notre environnement. Ainsi, nous évoluerons dans un milieu sain et propice a notre épanouissement. Nous voulons
montrer de bons modéles, pour que les éléves échangent bien entre eux.

La bienveillance : Disposition affective d'une volonté qui vise a se montrer indulgent, agréable et attentionné envers autrui et soi-

méme, sans attente et d'une maniére compréhensible. Tolérance, ouverture, écoute, encouragement, se mettre a la place de
I'autre sont quelques gestes démontrant la bienveillance.

L'engagement : L'engagement exige la constance et I'implication de chacun : éléves, éducatrices et les parents. Tous doivent se
mettre en action et étre responsables de leur cheminement éducatif, professionnel et parental.



Liens avec le projet éducatif de I'école %

Augmenter le taux de réussite en lecture:
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Offrir des activités ou I'éléve va devoir trouver des énigmes,
trouver des solutions a différents problemes.



Les 5 domaines de
développement
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Les types d'activités

Les activités de

routine

o | 'arrivée et le
départ,
I'hygiene, la
collation, le
diner.

Les activités

libres

¢ Jeux intérieurs
et exterieurs qui
offrent a votre
enfant la
possibilité de
faire des choix.

La période de

travaux scolaire

o Elle est offerte
et réalisée dans
une
atmosphere
calme et
propice a la
concentration.
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es types
d'activités

Les activités a court et a
long terme:

Les activités spéciales:

Les journées pédagogiques:

-Elles sont planifiées et
organisées et apportent a
votre enfant une satisfaction et
un résultat immédiat. Elles
peuvent également s'étendre
sur plusieurs jours.

-Elles sont reliées aux fétes,
aux invités, aux permissions
spéciales et aux privileges.

-Un programme d'activités est
remis en début d'année.
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« Horaire du service
de garde Notre-
Dame-de-
Pontmain

Période du matin:

’lm

7h15a 8h10: Accueil des éleves, jeux calmes et jeux extérieurs
Période du diner:

11h32 4 12h15: hygiéne et diner

12h15 a 12h50: Jeux extérieurs libres et jeux animés

Période de fin de journée:

15h00: Prise des présences

15h15: hygiéne et collation

15h30 a 16h30: Activités planifiées

16h30: Jeux extérieurs

17h45: Fermeture




Horaire du service
de garde Notre-
Dame-du-Laus

Période du diner:

12h00 a 12h45: hygiéne et diner

12h40 & 13h10: Jeux extérieurs libres et jeux animés
Période de fin de journée:

15h02: Prise des présences des préscolaires

15h45: hygiéne et collation

16h00 a 16h45: Activités planifiées

16h45: Jeux libres

17h30: Fermeture
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Horaire journée
pédagogique

Horaire en journée péd

7h15

9h00

10h00

10h30

11h30

12h15

13h00

14h00

15h00

15h30

16h30

Accueil des enfants (L'accueil a I'extérieur est priviligié)
Activité animée #1 (ou sortie)

Hygiéne et collation

Activité animée #2

Hygiéne et diner

Jeux extérieurs

Activité animée #3

Période de jeux extérieurs

Hygiéne et collation

Activité animée #4

Départ progressif des enfants (jeux libres ou ateliers)
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Exemple de planification

hebdomadaire

La planification se retrouve:

Affiché a l'entrée du SDG

LUNDI MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Langage Sociale et morale

Cognitive

Affective

Physique et moteur

Histoire commune Jeu de société

Cherche et trouve

Les dés parlent de moi

Traverse couleur

Composons tous Laisser les enfants
ensemble une histoire. |interragir ensemble
Chaque enfant se
servira de son
imagination pour
continuer l'histoire de
'autre.

tout en jouant a
différents jeux de
société.

Une liste d'objets sera
remise aux enfants qui
devront chercher et
trouver dans le SDG.

Nous allons lancer
deux dés et ainsi
répondre a quelques
questions pour
apprendre a mieux se
connaitre.

Petit jeu au gymnase
pour bouger et aider
les plus jeunes a bien
reconnaitre leurs
couleurs.
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-Programme-cycle de |'éducation préscolaire, ministere de
'Education, 2021.

-Plan d’engagement vers la réussite, centre de services scolaire
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-Roue des besoins pour enfant, apprendre a éduquer.fr.
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